Garofalo Kuskus
Italyan makarnalarinin dogum yeri olan
Gragnano bdlgesinde 200 yildir geleneksel

Frantoia Sicilya Sizma Zeytinyagi
Italya Sicilya Bélgesinden 3 farkli zeytinden
so§uk sikma yontemiyle filtre edilmeden

hazirlanmistir. tekniklerle, en kaliteli durum bugday irmigi ve
kaynak suyuyla Uretilen, en iyi dokuyu
Ferrer Romesco Sos saglamak i¢in bronz makarna kaliplari ile
Deniz Grlinleri basta olmak iizere, sebzeli ve kesilen ve servis esnasinda essiz dokusunu
mantarli sandvig ve wraplerde sos olarak kaybetmeyen 1. Sinif ltalyan makamasi. En
kullanir. mikemmel sonucu elde etmek igin her tirin
kesim sekline uygun olarak ayn sicaklikta
. Mizkan Piring Sirkesi kurutulur ve 25 degisik kalite kontrol
| Fermente edilmis piringten elde edilen bu tatli prosediirinden gegirilir. Ayrica her bir makarna
) sirke flizyon mutfaginda sushi ve Japon cesidi icin ayn bir formil ve hamur hazirlanir.

mutfadina 8zgii soslarin yapiminda ve dzellikle
Greci Enginar Piiresi
Taze enginar kalpleri dogranip kiigik parcalar

g salata soslarinda kullanilir.
. Panko Klasik Citir - Orta Boy Ekmek Kirintisi kalacak sekilde piire haline getirilmistir. Yiksek
5 Kizartmalarda pane olarak kullanilan Japon kaliteli ve verimlidir.Kullanima hazirdir.
2

usuli ekmek kirintisi. Baslangi¢ ve ana yemekler icin, makama
dolgular ve focaccia iin idealdir.

Tatki Limon Suyu

Adana ve Mersin bolgesinde yetistirilen ve
mevsiminde toplanan yatak “Lamas” cinsi
limonlardan elde edilir. Limonun igerisinde
bulanan, dogal koruyucu 6zelligi olan “askorbik
asit” sayesinde, ¢ozlindikten sonra tat degisimi
olmaz.

Tabasco Yesil Biber Sosu

Yesil Jalopeno biberlerinin lezzetini,
Tabasco'nun ustaligiyla isleyerek yapilmis bu
508, hassas lezzet beklentilerinizi
karsilayacakdir.

Silver River Donuk Tatli Bezelye

Kabuguyla birlikte tiiketilebilen bir tatll bezelye
tiiridar. Gig olarak veya salatalarda
tiiketilebildigi gibi, hafifce buharda haslanarak

e Sant'agata Taggiasca Zeytini Gekirdeksiz
. < Zeytinyadinda
Italya Ligurya bélgesinde yetisen bu zeytin

kiigik ve hos kokuludur. Gekirdeksiz ve sizma ve sotelenerek de tiiketilebilir. Gok uzun stire
zeytinyaginda cam kavanozlarda sunuluyor. pisirmekten kaginmak gerekir, Noodle, sote
etler, salatalar ile et yemeklerinin yanina

Valle Verde 3 Renkli Kuinoa garnitlir olarak servis edilebilir.

a Kuinoa cesitlerinin farkli 6zelliklerinin bir arada
harmanlandigi kanisimdir. Acetum Balsamik Sirke
Diinyada sadece Italya’nin Modena bdlgesinde
yasal olarak Uretilebilen bu sirke, piriizsiiz ve
dengeli tadi ile en basit salatadan en karmasik

yemeklere kadar birgok tarifte kullanilir.

GAEA Girit Kritsa Estate Tek Tiir Zeytinyagi
Girit'in en eski zeytinliklerinden, elle toplanan
zeytinlerin, hasatin hemen ardindan
so§uk-sikim teknigiyle islenmesiyle elde edilmis

tek tir zeytinyag. Fripp Meksika Fasulyesi

Haslanmis Meksika fasilyeleri, tiim gida
Acetum Sherry Sarap Sirkesi standartlan gercevesinde, Ustiin kalitede
Sherry sarabindan elde edilen bu Griin, Uretilmistir, >
Ispanya'ya 6zgii bir sirkedir. Salata ve sos

yapiminda kullanilir, Salud Donuk Avokado Kiipleri
Diinyaca Unli Haas avokadolarindan Gretilmis,
Go-Tan Tropikal Tatl Biber Sosu ==~ olgun, soyulmus ve dogranmis avokado
Klasik tatli biber sosuna alternatif , icerisinde - pargalandir. Salatalarin (izerinde, sandvig ve
mango bulunan, taze ve baharatli aromalarin dramlerin iginde, baslangi¢ tabaklarinda,
dengelendidi bir Asya sosudur. Dip soslar basta corbalarda, kanepelerde kullanilir. Zaman ve
olmak iizere pek ok pisirme isleminde iscilikten tasarruf saglar. Tim yil boyunca ayni
kullanilabilir. lezzet ve kalitede olgun avokadolar
kullaniminiza hazir olarak derin
Monini Limon Aromali Zeytinyag dondurucunuzda bekler. Kiipler olgun olmasina
Italya nin en ok tercih edilen zeytinyagi ragmen, ¢ozildigtinde yapisini korur ve
markas! Monini den limon aromali zeytinyag ezilmez.
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LEVREK SALATASI

Malzemeler

1 Adet Levrek Fileto

2 Adet Limon

1 YKasigi Frantoia Zeytinyagi
1 TKasIg! Tuz

200 Gram  Akdeniz Yesillik

2 YKasig! Ferrer Romesco Sos
6-8 Adet Zeytin

Hazirlanisi

Fileto levrekleri ince ve genis dilimler halinde kesin. Limon,
zeytinyagi ve tuzu karistirip dilim levreklerin Ustiine dokin
ve bu gekilde yarim saat dolapta bekletin. Yesillikleri
yikadiktan sonra romesco sos, zeytinyagi ve zeytin ile
birlikte karistirip tabaga alin ve levrekleri de Ustline
koyarak servis edin.

ASYA LAHANA SALATASI

Malzemeler

2 Adet ince Dogranmis Kirmizi Lahana
2 Adet Taze Sogan

2 Adet Havug

1 YKasigi Mayonez

2 Adet Kabak

1CKasigl  Shandong Piring Sirkesi

4 Parca Julyen Kesilmis 30 gr’lik Tavuk
1 Adet Yumurta

2 YKasig! Un

80 Gram Panko Ekmek Kirintisi

Hazirlanigi

Lahana, taze sogan, ince dogranmig havug ve kabagi
mayonez ile karistirip sirkeyi ilave edin ve salatay! bir kaba
alin. Tavuklari siraslyla un yumurta ve panoya bulayip

175 °C'lik fritvzde 3 dakika kadar kizartin ve salatanin
Usttinde servis edin.

JAPON SALATASI

Malzemeler

1 Paket Shandong Udomen Japon Eristesi

2 Y.Kasig! Ferrer Romesco Sos

1 TKasigi Tatki Limon Suyu

1YKasigi  Sant’agata Taggiasca Zeytini
Cekirdeksiz Zeytinyaginda

1C.Kasigi  Tuz
1 Adet Salatalik

Hazirlanisi

Karidesi 3-4 dakika kadar haslayip sogumaya birakin.
Eristeleri 30 saniye kadar sicak suya sokup ¢ikarin ve
sogumaya birakin. Salataligi kip kesip kalan malzemeyi
bir kapta karistirip eristeyi ilave edip salata kabinda servis
edin.

KUINOA SALATASI

Malzemeler

100 Gram  Valle Verde 3 Renkli Kuinoa

1 Adet Kdzlenmis Biber Turgusu

4-5 Dal Maydanoz

4-5 Dal Dereotu

4-5Yaprak  Nane

2 Adet Limon

1YKasigi  Gaea Zeytinyagi

20 Gram Sert Beyaz Peynir

1YKasigi  Salud Donuk Avokado Kiipleri

Hazirlanisi

Kuinoalari 4 dakika kadar haslayip bir siizgece alin ve
soguk sudan gegirip suyunu iyice stiziin. Biberi ince kupler
halinde dograyin. Bir kaba kuinoyal koyup dstine otlari,
biberi ve avokadolari koyun, limon ve zeytinyagini da ilave
edip son olarak peyniri rendeleyerek saltayi servis edin.

KARIDES SALATASI

Malzemeler

1YKasigi  Go-Tan Tropikal Tath Biber Sosu
4 Adet Ceri Domates

4-5 Adet Orta Boy Karides

100 Gram  Akdeniz Yesilligi

1 TKasigi Monini Limon Aromali Zeytinyagi
1 C.kasig Limon Suyu

40 Gram Kip Kesilmis Mango/ Ananas

Hazirlanigi

Karidesleri limonlu bir suda 4-5 dakika kadar haslayip
sogutun. Domatesleri ikiye kesin ve diger butin
malzemelerle birlikte karistirin karidesleri ve sosu da ilave
ederek karistirmaya devam edin ve salatayi servis edin.

BRAVAS CEASER SALAD

Malzemeler

1 Adet Tavuk Gogus

1 Y.Kasigi Ferrer Bravas Sos

5 Adet Gandules Kirmizi Kiraz Biber
1 TKasgigi Mayonez

2 Adet Gobek Salata

2 Dilim Ekmek

1 TKasigi Monini Kirmizi Biberli Yag
1G.Kasigi  Limon Suyu

Hazirlanisi

Tavugu 1zgarada pisirip ince dilimler halinde kesin.
Ekmegi kiipler halinde kesip biberli yag ile bir kapta
karistinp 180°C’lik firinda kurutun. Gobek salatayi incecik
dograyip diger batin malzemeleri karistirip Ustiine
pisirdiginiz tavuklari da Usttine ilave ederek servis edin.

KUSKUS SALATASI

Malzemeler

80 Gram Garofalo Kuskus

1YKasigi  Greci Enginar Piiresi
1YKagigi  Haslanmig Nohut

1 YKasigi Haglanmig Bezelye

1 TKasigi Monini Portakal Aromali Yag
1TKasi§i  Tabasco Yesil Biber Sosu
1C.Kasigi  Tuz

Hazirlanigi

Kuskuslari sicak tuzlu suyun i¢inde 4 dakika kadar bekletip
siiztin ve sogutup bir kaba alin. Elinizdeki malzemelerin
hepsini karistirip salatanizi servis edin.

ROSEBEEF SALATASI

Malzemeler

7-8 Yaprak  Roka

1 Adet La Costena Chipotle Biberi

1 YKasigi Mayonez

3-4 Adet Kuru Domates

Y2 Adet Salatalik

1 TKagig! Monini Feslegen Aromali Yag
6-7 Dilim Rosebeef

Hazirlanisi

Chipotle biberini mayonez ile birlikte el blenderinden gegirip
sosu hazirlayin. Kuru domatesleri jilyen salataliklar da
kiip kesin. Rokalari hazirladiginiz sos ve malzemelerle
karistinp diz bir tabaga alin ve usttne rosebeef dilimlerini
ilave edin. Son olarakta zeytinyagini gezdirip servis edin.

BONFILE SALATASI

Malzemeler

80-100 Gram Baby Ispanak

4-5 Adet Silver River Donuk Tatl Bezelye
1YKasigi  Gaea Zeytinyagi

1YKasigi  Acetum Balzamik Sirke

¥ Adet Kirmizi Sogan

3 Adet Ceviz

Hazirlanisi

Bonfileyi 1zgarada isteginize gore pisirip bir tepsi alip
dinlemeye birakin. Soganlari balzamik sirkeyle birlikte kisik
ateste yumusayana kadar pisirin. Baby 1spanaklari elinizde
ufaladiginiz cevizler, tatli bezelye ve sogan ile karistirip
yagi ilave edin. Son olarak Ustiine 1zgara yaptiginiz
bonfile ince dillimler halinde kesip koyarak servis edin.

VINAIGRETTE

Malzemeler

2 Adet Pancar

2 Adet Orta Boy Patates

2 Adet Kirmizi Sogan

3-4 Adet Kornigon Tursu

2 YKasigi Fripp Meksika Fasulyesi

1 YKasigi Frontoia Zeytinyagi
1TKasigi  Acetum Sherry Sarap Sirkesi

Hazirlanig

Pancarlari altiminyum folyo ya sarin ve 175°C firinda
yumusayana kadar pisirin, pismesi tamamlaninca
kabuklarini soyup sicakken sirkenin igine atin ve orada
sogumasini bekleyin. Patatesleri kabuklari ile birlikte suda
haslayin ev sonrasinda sogutup soyun ve orta boy kupler
halinde dograyin. Soganlari ve turgulari yemeklik dograyin.
Soguyan pancarlari da soyup orta boy kupler halinde
dograyin. Bitiin malzemeleri karistinp zeytinyagini ilave
ederek servis edin.




